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POUCENI PACIENTA PRED ENDOSKOPICKYM VYSETRENIM
HORNi CASTI TRAVICi TRUBICE GASTROSKOPIE

Gastroskopie je endoskopické vysetieni jicnu, zaludku a
dvanactniku. Provadi se pomoci zcela ohebné sondy - endoskopu. VySetieni
trvd pramérné 10 - 15 minut, zavisi vSak na povaze nalezu.

Pred vySetfenim je potieba alespoil 8 hodin nejist. Po pfichodu do
vySetiovny informujte o piipadnych alergickych reakcich na léky a o
zavaznych onemocnénich pro kterd jste 1écen(a).

Tésné pred vykonem vam na sliznici Gstni dutiny bude podan spray
s mistnim znecitlivénim. Poté Vam dle okolnosti mize byt podana nitrozilni
injekce se sedativem, které ma zajistit zklidnéni a bezproblémovy priubéh
vySetieni.

Po této piipravé Vam lékat v poloze na levém boku zavede piistroj
usty do travici trubice. V tivodni fazi je potieba Vasi spolupréce pti polknuti,
v dal§im prab¢hu jiz 1€kar piistroj zavadi sam. Béhem vySetfeni dychejte
klidné¢ nosem, sliny nepolykejte, ale vypoustéjte do ptfipravené emitni
misky.

Pokud si to povaha VaSeho onemocnéni zadd, je n¢kdy béhem
vySetfeni nutno odebrat bioptické vzorky, odbér je zcela nebolestivy.

Pti nekomplikovaném vysSetfeni je mozno po jeho skonceni opustit
ambulanci. Vpiipad¢€ aplikace injekce do Zily aZ po odeznéni sedativniho
ucinku. V den podani injekce neni pacientim dovoleno fidit motorova
vozidla, vykonavat prace a obsluhovat zatizeni, které vyzaduji zvysSenou
pozornost. Ambulantnim pacientim doporucujeme, aby si k odchodu
z ambulance domluvili doprovod z okruhu svych blizkych.

Bezpecnost vySetfeni je velmi vysokd. Tak jako pifi kazdém
invazivnim vySetfeni, mize i pifi gastroskopii dojit k necekanym
komplikacim (nejzavaznéjsi je krvaceni nebo perforace), které si mohou
vyzadat ptijeti do nemocnice, nebo i chirurgicky vykon. Tyto komplikace
jsou vsak v celosvétovém méftitku krajné vzacné.

Pokud mate v souvislosti s endoskopickym vySetfenim jakékoliv
dotazy, nevahejte se s nimi obratit na sestru nebo vysetiujiciho 1ékare.

Svym podpisem stvrzujete, ze jste informaci pfecetl(a), o
endoskopickém vySetfeni jste byl(a) dostatecné poucen(a) a s vySetienim
souhlasite.
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Prohlaseni a souhlas pacienta:

J4, nize podepsany, prohlasuji, Ze jsem byl lékafem srozumitelné a v
dostatecném rozsahu informovén o svém zdravotnim stavu a o veskerych
shora uvedenych skutec¢nostech

Jméno a piijmeni:
Rodné ¢islo:
Datum:

podpis pacienta



